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Queridos amigos/as,
Es para mí un honor y un placer invitarte, en nombre de nuestra sección, a INSUFICIENCIA CARDIACA 2013. Este evento se inscribe dentro de la 10ª Reunión de la Sección de Insuficiencia 
Cardiaca y Trasplante de la Sociedad Española de Cardiología que tendrá lugar en Málaga del 20 al 22 de Junio del 2013.  
INSUFICIENCIA CARDIACA 2013 quiere recoger toda la experiencia acumulada de años de excelentes reuniones de nuestra sección y quiere seguir siendo el lugar de encuentro referente 
para todos los profesionales que trabajan en relación con la insuficiencia cardiaca (IC) a nivel español. Entre los principales objetivos estratégicos de nuestra reunión están:

1.  Promover el conocimiento y la investigación relacionada con todos los aspectos de la IC y facilitar un foro para la presentación de trabajos relacionados con la clínica, la 
investigación, las novedades terapéuticas y la organización sanitaria alrededor del paciente con IC.

2.  Mejorar la educación y la capacitación de los profesionales de la salud, que de una forma total o parcial, están en relación con el manejo clínico de pacientes con IC. Por ello este 
foro esta abierto a: Cardiólogos, Cirujanos Cardiovasculares, Internistas, Médicos de atención primaria, Enfermeras, Médicos rehabilitadores, Fisioterapeutas, Investigadores, 
Farmacéuticos, Epidemiólogos, Neumólogos, Nefrólogos, Médicos residentes y cualquier profesional interesado en la IC.

3.  Proyectar a la sociedad la importancia de fomentar las medidas pr eventivas primarias y secundarias para reducir la incidencia de IC, lo que puede facilitar el establecimiento de 
programas, proyectos y políticas de salud que sirvan para mejorar globalmente a la población general y a los pacientes con IC.

4. Ayudar con nuestra experiencia y nuestros conocimientos a mejorar la calidad y la duración de la vida en las personas con IC.
Durante el desarrollo de INSUFICIENCIA CARDIACA 2013 se van a tratar muchos temas del máximo interés como: implementación de las nuevas guías de IC de la Sociedad Europea 
de Cardiología, IC con función sistólica preservada, diagnóstico de la IC mediante biomarcadores, miocardiopatías, cardiogenética, terapia celular, nuevos abordajes del paciente 
con congestión (ultrafiltración, diálisis peritoneal e inhibidores de la vasopresina), dispositivos en la IC (TAVI, Clip Mitral y modulación autonómica), tratamiento de la IC avanzada 
(inotropos, asistencia ventricular mecánica, y trasplante cardiaco), importancia del heart team en terapia de resincronización cardiaca/DAI, optimización del tratamiento farmacológico 
(control de la frecuencia cardiaca, co-morbilidades, adherencia y dosis objetivos de los fármacos de la IC), tratamiento del paciente con IC aguda, hipertensión arterial pulmonar e IC, 
unidades multidisciplinares de IC, telemedicina y cuidados paliativos en la IC.
Como en el año anterior habrá un curso pre-congreso el jueves por la tarde que tratará especialmente sobre la implementación de las guías de IC, las novedades farmacológicas, la IC 
diastólica y el diagnóstico de la IC mediante biomarcadores. 
Este año INSUFICIENCIA CARDIACA 2013  aportará importantes novedades docentes como:

- ITERA 2013: Curso Práctico para iniciar un programa de Insuficiencia Cardiaca Multidisciplinar: ¿Cómo organizarse para hacer Qué?
-  Taller de titulación de fármacos en la IC para enfermería en colaboración con el grupo de IC de la Asociación Española de Enfermería en Cardiología.
- Taller de Asistencia Ventricular Mecánica en colaboración con la Sociedad Española de Cirugía Cardiaca.
- Taller de Ultrafiltración para el tratamiento de la congestión en pacientes con IC.
- Conferencia magistral y entrega del premio INSUFICIENCIA CARDIACA a la trayectoria profesional en IC.

Este programa científico y docente tan completo hace que la reunión siga estando acreditada y se mantiene como en anteriores ediciones la página web donde aparte de encontrar toda la 
información sobre el desarrollo de la misma y  se podrán enviar los casos clínicos y las comunicaciones, y de esta forma poder optar a los premios de la sección. 
Este año hemos elegido Málaga como una de las ciudades que han sabido abrirse al mar y que han tenido grandes cambios hacia la modernidad y la innovación. Además esta gran 
ciudad cuenta con prestigiosos hospitales y profesionales del área cardiovascular con un claro liderazgo científico en áreas de la IC. Creo que ha sido una gran elección y es una ciudad 
ideal para los actos sociales que tenemos preparados y así poder disfrutar de sus monumentos, jardines y playas en unas fechas magníficas para contemplar su luz especial, todo ello 
en buena compañía. 
Quiero dar las gracias a todos los que han hecho posible está reunión, especialmente a los miembros de la junta actual de la sección, al grupo de IC de la AEEC, y al Dr. Josep Comin 
por integrar ITERA en nuestra reunión. También quiero dar las gracias y mi máximo reconocimiento al comité local médico (José Manuel García Pinilla, Eduardo de Teresa, Manuel de 
Mora, Juan José Gómez Doblas, José María Pérez, Pedro Valdivielso, Ricardo Gómez, José Carlos Bravo, Francisco Ruiz, Francisco Torres, Javier García Alegría, José Ramón Carmona y 
Javier Zafra, Luis Tamargo) y al comité local de enfermería (Concepción Cruzado, Nieves Hevia, Francisca Benítez, Rocío Herrera, Beatriz López, Eva Timinet, Mª José Cañero, Inmaculada 
González, Carmen Lupiañez). 
Creo que todos somos conscientes de las limitaciones actuales para la obtención de recursos financieros que ayuden a mantener las actividades de formación continuada. Nuestras 
actividades no serian posibles sin el apoyo de las compañías farmacéuticas y de tecnología sanitaria que de una forma altruista contribuyen a que nuestra sección alcance sus objetivos 
docentes y de promoción de la investigación. Hemos hecho un esfuerzo para realizar una reunión sostenible, multidisciplinar y lo más integradora posible. Por otra parte queremos seguir 
aportando el máximo valor y trazabilidad a todas aquellas colaboraciones que contribuyen a que nuestra reunión sea un exponente del compromiso de la industria farmacéutica y de la 
tecnología sanitaria con los profesionales de la IC en nuestro país para la promoción de la salud cardiovascular.
Te esperamos con un programa lleno de contenido científico del máximo interés y es tu oportunidad de reunirte con los líderes de la IC de nuestro país. Nos vemos en INSUFICIENCIA 
CARDIACA 2013 y espero poder saludarte personalmente en la bella ciudad de Málaga y que se cumplan todas tus expectativas científicas y docentes en nuestra reunión.
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Dr. Nicolás Manito Lorite 
Presidente de la Sección de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante

Sociedad Española de Cardiología 
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JUNTA DIRECTIVA

Presidente:

 Dr. Nicolás Manito Lorite 
Secretario: 

 Dr. Jose Luis Lambert Rodriguez 
Vocales: 

 Dr. José Manuel García Pinilla 
 Dr. Manuel Gómez Bueno 
Vocal del Registro de Trasplante Cardíaco:

 Dr. Francisco González Vílchez 

GRUPO DE TRABAJO DE HIPERTENSIÓN PULMONAR

 Dra. Pilar Escribano Subías

 GRUPO DE TRABAJO DE RESINCRONIZACIÓN Cardiaca 

 Dr. Antonio Hernández Madrid

COMITÉ LOCAL MÉDICO

Dr. José Manuel García Pinilla
Servicio de Cardiología. 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga 

Dr. Eduardo de Teresa Galván
Servicio de Cardiología.  
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga 

Dr. Manuel de Mora Martín
Servicio de Cardiología. 
Hospital Regional Carlos Haya. málaga

Dr. José María Pérez Ruiz
Servicio de Cardiología.  
Hospital Regional Carlos Haya. málaga 

Dr. Juan José Gómez Doblas
Servicio de Cardiología.  
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

Dr. Pedro Valdivielso Felices
Servicio de Medicina Interna.  
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

Dr. Ricardo Gómez Huelgas
Servicio de Medicina Interna.  
Hospital Regional Carlos Haya. málaga

Dr. José Carlos Bravo Navas
Medicina Familiar y Comunitaria.  
Centro de Salud Carranque. málaga

Dr. Francisco Ruiz Mateas
Unidad de Cardiología.  
Hospital Costa del Sol. marbella

Dr. Francisco Torres Calvo
Unidad de Cardiología.  
Hospital Costa del Sol. marbella

Dr. Javier García Alegría
Servicio de Medicina Interna.  
Hospital Costa del Sol. marbella

Dr. José Ramón Carmona González
Unidad de Cardiología. Hospital de Antequera

Dr. Javier Zafra Sánchez
Unidad de Cardiología.  
Hospital de la Axarquía. Vélez-málaga

Dr. Luis Tamargo Gutiérrez
Unidad de Cardiología.  
Hospital de la Serranía. Ronda
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COMITÉ CIENTÍFICO ENFERMERÍA

Juana Oyanguren Artola
Centro de Salud Bassauri-Ariz. Vizcaya

Magdalena Nebot Margalef
Hospital Universitario de Bellvitge. Barcelona

Concepción Cruzado Álvarez
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

Beatriz López Rodríguez
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

COMITÉ LOCAL ENFERMERÍA  

Concepción Cruzado Álvarez 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria

Nieves Hevia Ceva
Hospital Carlos Haya

Francisca Benítez Ruiz 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria

Rocío Herrera Martín
Hospital Carlos Haya

Eva Timinet Andreu 
Hospital Costa del Sol

Mª José Cañero Torres 
Hospital Comarcal de Antequera

Inmaculada González Fernández 
Hospital Comarcal de Ronda

Carmen Lupiañez Bueno 
Hospital Comarcal de Axarquía
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Jueves, 20 de Junio

� MESA 1: ACTUALIZACIÓN EN INSUFICIENCIA CARDIACA 2013 �

Moderadores:

Dr. Eduardo de Teresa.  Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. 

Dr. Manuel de Mora. Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Málaga.

16,00 - 16,20 h.:  Implementación de las Guías de insuficiencia Cardiaca y novedades terapéuticas. 

 Dr. Manuel Anguita. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba.

16,20 - 16,40 h:  IC con función sistólica preservada. 

Dr. Luis Manzano. Hospital Universitario Ramón y Cajal de Madrid. Coordinador  

del Grupo de Trabajo de Insuficiencia Cardiaca y Fibrilación Auricular de la SEMI.

16,40 - 17,00 h:   Diagnóstico de la insuficiencia Cardiaca mediante biomarcadores. 

Dr. Domingo Pascual. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

17,00 - 17,20 h:   Abordaje de las co-morbilidades en el paciente con IC: Insuficiencia renal, 

Anemia, Ferropenia, diabetes y EPOC. 

Dr. José María Pérez. Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Málaga.

17,20 - 17,40 h:   Insuficiencia Cardiaca, cardiopatía isquémica y riesgo cardiovascular.  

Dr. Ramón Bover. Hospital Clínico Universitario San Carlos. Madrid.

17,40 - 18,00 h:   Atención al paciente con IC al final de la vida: Papel de los cuidados paliativos.  

Dr. Francesc Formiga. Hospital Universitario de Bellvitge. Hospitalet del Llobregat. 

Barcelona.

18,00 - 18,15 h:   DEBATE 

Mesa en colaboración con el Grupo de Trabajo de Insuficiencia Cardiaca y Fibrilación Auricular 

de la Sociedad Española de Medicina Interna con el soporte de Almirall, Astra Zeneca, Servier 

y Vifor Pharma.
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Jueves, 20 de Junio (continuación)

18,15 - 18,45 H:  CAFÉ 

18,45 - 20,00 h:   SIMPOSIO: ¿Cómo podemos tratar al paciente con IC y congestión que presenta 

repetidas hospitalizaciones? 

 

Moderadores: 

Dra. Eulalia Roig. Hospital Sant Pau. Barcelona. 

Dra. Beatriz Diaz. Hospital Central Asturias. Oviedo.

-  Síndrome cardiorenal y SIADH en la IC: Etiopatogenia y pronóstico.  

Dr. Julio Núñez. Hospital Clínico Universitario Valencia.

-  Abordaje mediante diuréticos y aquaréticos.  

Dr. Javier Segovia. Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda. Madrid.

-  Abordaje mediante dispositivos: Ultrafiltración y diálisis peritoneal.  

Dra. Cristina Enjuanes. Hospital del Mar. Barcelona.

Simposio con el soporte de GAMBRO

            21,30 h:   InAUGURACIón OFICIAL y COCTEL DE BIEnVEnIDA  
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viernes, 21 de Junio

08,30 h.:  APERTURA DE LA REUnIón CIEnTíFICA. 

  Dr. nicolas Manito. Presidente de la Sección de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante de 

la Sociedad Española de Cardiología. 

Dr. Vicente Bertomeu. Presidente de la Sociedad Española de Cardiología.

� MESA 2: nOVEDADES En InSUFICIEnCIA CARDIACA �

Moderadores:

Dr. Vicente Bertomeu.  Hospital Universitario de San Juan, Alicante. Presidente de la Sociedad Española de 

Cardiología.  

Dr. José Luis Lambert. Hospital Central Asturias. Oviedo.

09,00 - 9,20 h:  Update del Heart Failure 2013 de la ESC. 

 Dra. Marisa Crespo. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña. A Coruña.

09,20 - 09,40 h:  novedades en insuficiencia Cardiaca aguda. 

Dr. Josep Masip. Hospital Moisés Broggi. St. Joan Despí. Barcelona.

09,40 - 10,00 h:   novedades en insuficiencia Cardiaca crónica. 

Dr. Josep Comín. Hospital del Mar. Barcelona.

10,00 - 10,20 h:   novedades en dispositivos y asistencia ventricular mecánica. 

Dr. Juan Delgado. Hospital Doce de Octubre. Madrid.

10,20 - 10,30 h:   DISCUSIÓN 

Mesa en colaboración con el Grupo de Trabajo de  Insuficiencia Cardiaca y Fibrilación Auricular 

de la Sociedad Española de Medicina Interna con el soporte de Almirall, Astra Zeneca, Servier 

y Vifor Pharma.

COnFEREnCIA InVITADA

Presentación: Dr. Alejandro Sionis. Hospital de Sant Pau. Barcelona
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viernes, 21 de Junio (continuación)

10,30 - 11,15 h:   Rol actual de los fármacos inotrópicos en el paciente con IC avanzada.  

Dr. Johann Altenberger. Department of Cardiology/Internal Medicine II. Paracelsus 

Private Medical University Salzburg, Austria.

Con el soporte de Orion Pharma

11,15 - 11,45 h:  CAFé / VISITA ExPOSICIón COMERCIAL 

� MESA 3: COnTROVERSIAS En InSUFICIEnCIA CARDIACA �
Tratamiento de la insuficiencia Mitral en pacientes con insuficiencia Cardiaca:  

Abordaje mediante dispositivos percutáneos o cirugía.

Moderador:

Dr. Luis Alonso Pulpón.  Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda. Madrid.  

12,00 - 12,10 h:  Caso clínico. 

12,10 - 12,30 h:    Abordaje quirúrgico.  

Dr. José Luis Pomar. Hospital Clínic. Barcelona.

12,30 - 12,50 h:    Abordaje percutáneo.  

Dr. David Arzamendi. Hospital de Sant Pau. Barcelona.

Con el soporte de Abbot

� MESA 4: HIPERTEnSIOn ARTERIAL PULMOnAR  
ASOCIADA A LA INSUFICIENCIA CARDIACA IZQUIERDA �

Moderadores:

Dra. María Lázaro Salvador.  Hospital Virgen de la Salud. Toledo. 

Dr. José González Costello.  Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet del Llobregat. Barcelona.
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viernes, 21 de Junio (continuación)

13,00 - 13,20 h:  Importancia, clasificación y evaluación diagnóstica de la HAP. 

  Dra. Pilar Escribano. Hospital Doce de Octubre. Madrid Coordinadora del Grupo de 

Trabajo de Hipertensión Arterial Pulmonar de la Sección de Insuficiencia Cardiaca y 

Trasplante de la Sociedad Española de Cardiología.

13,20 - 13,50 h:  Management strategies in PH due to left heart disease. 

Dr Marco Guazzi.Cardiopulmonary Unit. University of Milan. Italia.

13,50 - 14,00 h:   DISCUSIÓN 

Mesa en colaboración con el grupo de trabajo de Hipertensión Arterial Pulmonar de la Sección 

de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante de la Sociedad Española de Cardiología. 

Con el soporte de Actelion, Glaxo, y Pfizer.

14,00 - 15,30 h:  COMIDA 

DEBATE ExPRES: AnTICOAGULACIón En LA InSUFICIEnCIA CARDIACA

Moderador:

Dr. Esteban Lopez de Sa.  Hospital 

 15,30 -16,15 h:   Panelistas. 

Dr. José Ramón Gonzalez Juanatey. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago. 

Santiago de Compostela. 

Dr. Juan Jose Gomez Doblas. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. 

Con el soporte de de Almirall, BMS y Pfizer.

� MESA 5: MIOCARDIOPATIAS y CARDIOGEnéTICA �
Moderadores:

Dr. José Manuel García Pinilla.  Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. 

Dr. Juan Ramón Gimeno Blanes.  Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia.
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viernes, 21 de Junio (continuación)

16,15 - 16,40 h:   ¿En qué pacientes con miocardiopatías se ha de pedir un estudio genético?.  

Dr. Lorenzo Montserrat. Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña.

16,40 - 17,05 h:   Estratificación del pronóstico en pacientes con miocardiopatías.  

Dr. Pablo García Pavía. Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda. 

Madrid.

17,05 - 17,15h:   DISCUSIÓN 

Mesa en colaboración con el grupo de Cardiopatías Familiares de la Sociedad Española de 

Cardiología.

17,15 -18,00 h:  CAFé / VISITA ExPOSICIón COMERCIAL 

� MESA 6: EnCUEnTROS COn ExPERTOS En InSUFICIEnCIA CARDIACA � 
Tratamiento de la insuficiencia Mitral en pacientes con insuficiencia Cardiaca:  

Abordaje mediante dispositivos percutáneos o cirugía.

Moderadores:

Dr. Luis Almenar.  Hospital de la Fe. Valencia.  

Dr. José Antonio Vázquez de Prada. Hospital Marqués de Valdecilla. Santander.  

18,00 - 18,20 h:    Que podemos hacer para mejorar el rendimiento de la terapia de resincronización 

cardiaca.  

Dr. Antonio Hernández Madrid. Hospital Ramón y Cajal. Madrid. Coordinador 

del Grupo de Trabajo de Resincronización Cardiaca de la Sección de Insuficiencia 

Cardiaca y Trasplante de la Sociedad Española de Cardiología.

18,20 - 18,40 h:    nuevos biomarcadores y pronóstico de la IC.  

Dr. José Luis Pomar. Antoni Bayes-Genis. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. 

Badalona.
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viernes, 21 de Junio (continuación)

18,40 - 19,00 h:  Los biomarcadores de remodelado miocárdico en la IC. ¿Qué son y para qué sirven?”. 
  Dr. Javier Diez. Centro de Investigación Médica Aplicada, Universidad de navarra. 

Pamplona.

19,00 - 19,15 h:   DISCUSIÓN 
 Mesa en colaboración con el grupo de trabajo de resincronización cardiaca de la Sección de 
Insuficiencia Cardiaca y Trasplante de la Sociedad Española de Cardiología.  
Con el soporte de Medtronic, Novartis, RADIOMETER biomarkers y ROCHE  Diagnostics. 

CONFERENCIA MAGISTRAL

19,15 - 19,30 h:   Presentación del galardonado con el premio IC a una trayectoria profesional: 
Dr. nicolás Manito. Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet del Llobregat. 
Barcelona. Presidente de la Sección de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante de la 
Sociedad Española de Cardiología.

19,30 - 20,15 h:   Conferencia Magistral: 
Dr. Eduardo de Teresa Galván. Jefe de Servicio de Cardiología.  Hospital Universitario 
Virgen de la Victoria. Málaga.

20,15 - 20,30 h:   Entrega de premios IC.

            21,00 h:  CENA OFICIAL 
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sábado, 22 de Junio

09,00 - 10,00 h:   Reunión administrativa de la Sección de Insuficiencia Cardiaca y trasplante Cardiaco 
de la SEC 

REUnIón DE LOS GRUPOS DE TRASPLAnTE CARDíACO ESPAñOLES 2013
Moderadores:
Dr. Ernesto Lage.  Hospital Virgen del Rocío. Sevilla.  
Dr. Manuel Gómez-Bueno. Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda. Madrid.  

10,00 - 11,00 h:   novedades y experiencias clínicas en TC . 
Uso de inhibidores de la endotelina (bosentan) como puente al trasplante cardiaco en 
pacientes con hipertensión arterial pulmonar.  
Dr. Félix Perez-Villa. Hospital Clínic. Barcelona. 

Experiencia con Sildenafilo IV en pacientes candidatos a trasplante cardiaco e 
hipertensión arterial pulmonar.   
Dr. Luis Martinez Dolz. Hospital la Fe. Valencia. 

Experiencia con Sildenafilo oral  en pacientes  candidatos a trasplante cardiaco e 
hipertensión arterial pulmonar.  
Dr. José González-Costello. Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet del 
Llobregat. Barcelona.

11,00 -11,30 h:  CAFÉ  

11,30 - 13,00 h:    Presentación de resultados de los grupos de trasplante cardíaco.

13,00 - 14,00 h:    Presentación del Registro nacional de Trasplante Cardiaco. 
Dr. Francisco González-Vilchez. Hospital Marqués de Valdecilla. Santander. 
Coordinador nacional de Registro de Trasplante Cardiaco de la Sección de 
Insuficiencia Cardiaca y Trasplante de la Sociedad Española de Cardiología. 
Con el soporte de Actelion, Astellas, Novartis, Pfizer y Roche .

10,00-14,00 h:    ITERA 2013. Curso práctico para iniciar un programa de Insuficiencia Cardiaca 
Multidisciplinar: ¿Cómo organizarse para hacer Qué? 
Con el soporte de Menarini.

          14,00 h:  COCTEL DE DESPEDIDA.   

pRogRAm
A CIENTÍFICo
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sábado, 22 de Junio

ITERA 2013: CURSO PRÁCTICO PARA INICIAR  
UN PROGRAMA DE INSUFICIENCIA CARDIACA  

MULTIDISCIPLINAR: ¿CÓMO ORGANIZARSE PARA HACER QUÉ?

Horario completo: 10:00-14:00 (módulo de 4 horas)

10,00 - 10,15 h: InTRODUCCIón. ITERA: ¿Qué es, para qué y por qué?. 
  Pontente: Dr. Josep Comín. Hospital del Mar. Barcelona.

· BLOQUE 1 (10,15-11,30 h). ¿CÓMO ORGAnIZARSE …? ·

10,15 - 10,45 h:   ¿Cómo empezar a organizarse en el hospital?  
 Pontente: Dra. Carla Fernandez-Vivancos. Hospital Universitario Virgen de la Macarena. 
Sevilla.

10,45 - 11,15 h:   ¿Cómo empezar a organizarse en atención primaria?  
 Pontente: Dr. Josep Maria Verdú. Servicio Atención Primaria Litoral de Barcelona (ICS). 
Barcelona.

11,15 - 11,30 h:   Evitando duplicidades y fomentando sinergias: Como coordinarse entre la UIC del 
Hospital y el Proceso para la IC de AP (¡Más difícil todavía!).  
 Pontente: Dr. Romualdo Sánchez. C.S. La Algaba (Sevilla).

11,30 - 12,00 h:  CAFÉ 

· BLOQUE 2 (12,00-13,30 h). ¿…PARA HACER QUÉ? · 
EDUCAR (y COORDInAR LA EDUCACIón)

12,00 - 12,15 h:   ¿Cómo promover el autocuidado?  
 Pontente: Enf. Consol Ivern. Hospital del Mar. Barcelona.

IT
ER

A 
20

13

sábado, 22 de Junio (continuación)

12,15 - 12,30 h:   Caso Clínico Educación en Autocuidado en una UIC  
 Pontente: Enf. Magdalena nebot. Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet del 
Llobregat. Barcelona.

12,30 - 12,45 h:   Caso Clínico Educación en Autocuidado en AP 
 Pontente: Enf. Magdalena Cuevas. CS Portada Alta. Málaga 

TITULAR (y COORDInAR EL SEGUIMIEnTO)

12,45 - 13,00 h:   ¿Cómo titular el tratamiento y aplicar las GPC?  
 Pontente: Dr.Josep Lupón. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona.

13,00 - 13,15 h:  Caso Clínico Titulación en AP  
 Pontente: Dr. Josep Maria Verdú. Servicio Atención Primaria Litoral de Barcelona 
(ICS). Barcelona.

13,15 - 13,30 h:   Caso Clínico Titulación en una UIC  
 Pontente: Dr. José Manuel García Pinilla. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 
Málaga.

13,30 - 14,00 h:   Discusión conjunta y despedida  

ITERA 2013
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viernés, 21de Junio

CURSO DE TITULACIÓN DE LOS FÁRMACOS  
PARA LA INSUFICIENCIA CARDIACA: ROL DE ENFERMERÍA

16,00 - 16,45 h:  Descripción, titulación y educación de los inhibidores de la enzima convertidora de la 

angiotensina (IECAs) y los inhibidores del receptor de la angiotensina II (ARAII). 

 Pontente: Juana Oyanguren Artola. Centro de Salud Basauri-Ariz - Vizcaya.

16,45 - 17,30 h:   Descripción, titulación y educación de los Beta-Bloqueantes y de la Ivabradina. 
Pontente: Mª José Bernardo Rodríguez. Hospital Universitario Central de Asturias 

Oviedo. Asturias.

17,30 - 18,00 h:  CAFÉ 

18,00 - 18,45 h:  Descripción, titulación y educación de los diuréticos y antialdosterónicos. 

Pontente: Carmen Bravo Santiago. Hospital Arnau Vilanova – Lleida.

18,45 - 19,00 h:  Descripción, dosificación y educación del levosimendan. 

Pontente: Consol Ivern Diaz. Hospital Parc Salut Mar- Barcelona.

TALLER ASISTENCIA VmCURSo TITULACIoN FARmACoS
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TALLER TEÓRICO-PRÁCTICO DE ASISTENCIA  
VENTRICULAR MECÁNICA Y DISPOSITIVOS MECÁNICOS 

Coordinadores:
Dr. Evaristo Castedo.  Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda. Madrid.  
Dr. José González Costello. Hospital Universitario de Bellvitge. L´Hospitalet del Llobregat..

Profesorado:
- Dr. Enrique Pérez de la Sota
- Dr. Daniel Ortiz
- Dr. Manuel Gómez-Bueno
- Dra. Virginia Burgos

· TEMAS ·

- Etiopatogenia del shock cardiogénico y de la Insuficiencia Cardiaca Avanzada
- Clasificación InTERMACS
- Scores de riesgo 
- Asistencia Ventricular Mecánica como puente al trasplante
- Asistencia Ventricular Mecánica como puente a la recuperación  trasplante
- Asistencia Ventricular Mecánica como puente a la decisión
- Asistencia Ventricular Mecánica como terapia definitiva
- Tipos de Asistencia Ventricular Mecánica 
- Futuro de la Asistencia Ventricular Mecánica

· PRACTICAS DE FUnCIOnAMIEnTO DE LAS SIGUIEnTES ASISTEnCIAS 
VEnTRICULARES MECánICAS y DEL BALón DE COnTRAPULSACIón ·

- ECMO / Cardiohelp
- Centrimag / Levitronics
- Impella
- Abiomed 5000
- Excor
- Incor
- HeartMate II
- Balón de contarpulsación: Cardiosave

Taller en colaboración con la Sociedad de Cirugía Torácica y Cardiovascular
con el soporte de Cardiololink, Izasa, Maquet y Palex.
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TALLER DE ULTRAFILTRACIÓN  
EN INSUFICIENCIA CARDIACA

Coordinadora:
Dra. Cristina Enjuanes.  Hospital del Mar. Barcelona.  

· TEMAS ·

- Perfil clínico del paciente con congestión crónica

- Indicaciones de la Ultrafiltración en insuficiencia Cardiaca 

- Estudios y resultados de la Ultrafiltración en insuficiencia Cardiaca

- Practicas con el dispositivo DEDICA® (Bellco) 

Con el soporte de Bellco.

HALL SALONES 1

WC

WC

WC

SALÓN DE REUNIONES
ANDALUCÍA 1

SALÓN DE REUNIONES
ANDALUCÍA 2

SALÓN DE REUNIONES
ANDALUCÍA 3

1
2

3

4

5

6

EXPOSICIÓN 
COMERCIAL Y

 CAFÉS

ACCESO

7

8

9

10

INTERNET
CORNER

POSTERS
ELECTRÓNICOS
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Fecha: Jueves 20, Viernes 21  y Sábado 22 de Junio de 2013

Lugar: Málaga

Sede: Hotel Barceló Málaga
 Estación VIALIA Maria Zambrano. C/ Heroe de Sostoa, 2
 Tel: +34 952 047 494 • Fax: +34 952 314 065

Organiza y Convoca:   Sociedad Española de Cardiología, Sección de Insuficiencia 
Cardiaca y Trasplante.

 C/ de Nuestra Señora de Guadalupe, 5-7.  28028 Madrid  
 Telf:  +34 91 724 23 70 • Fax : +34 91 724 23 71

Secretaría Técnica:  Viajes El Corte Inglés, SA
  Dpto. Congresos Científico-Médicos
  Alberto Bosch, 13 • 28014 Madrid (Spain) 
  Tel.: +34 91 330 05 79 • Fax: +34 91 420 39 52 
  E-mail: cardiologia@viajeseci.es

Actividad Acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada con 12,79 Créditos

SECRETARÍA TÉCNICA

Dpto. Congresos de las Sociedades Científico-Médicas
Casado del Alisal, 14 • 28014 Madrid
Tel.: +34 91 330 05 79 • Fax: +34 91 420 39 52
E-mail: cardiologia@viajeseci.es

Cardiaca y Trasplante

Comité de Acreditación
CASEC

Aprobado el Interés Sanitario por el  
Ministerio de Sanidad

1

SEDE

2

4

3

Sede: Hotel Barceló Málaga
1: Hotel Silken Puerta Málaga
2: Hotel Monte Málaga
3: Hotel Husa Guadalmedina
4: Hotel Tryp Alameda
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SECRETARÍA TÉCNICA

Dpto. Congresos de las Sociedades Científico-Médicas
Casado del Alisal, 14 • 28014 Madrid
Tel.: +34 91 330 05 79 • Fax: +34 91 420 39 52
E-mail: cardiologia@viajeseci.es

Cardiaca y Trasplante

Comité de Acreditación
CASEC

Enviar debidamente cumplimentado antes del 1 de Junio de 2013:
VIAJES EL CORTE INGLÉS, S.A. DPTO. CONGRESOS CIENTÍFICO-MÉDICOS

Alberto Bosch, 13 • 28014 Madrid (Spain) • Tel.: +34 91 330 05 79 • Fax: +34 91 420 39 52 • E-mail: cardiologia@viajeseci.es

Los datos personales incluidos en este documento son de carácter confidencial. De acuerdo con ley orgánica 15/1999, de 13 de Diciembre, el titular de estos datos podrá ejercer su derecho 
de acceso, rectificación y cancelación solicitándolo por escrito a Viajes El Corte Inglés, S.A.; Servicio Centrales-Dpto. de Organización y Métodos; Avda. de Cantabria, 51. 28042 Madrid

Secretaria Técnica: 
DPTO. CONGRESOS CIENTÍFICO-MÉDICOS
Alberto Bosch, 13 • 28014 Madrid (Spain) 
Tel.: +34 91 330 05 79 • Fax: +34 91 420 39 52 
E-mail: cardiologia@viajeseci.es

DAToS pERSoNALES
Apellidos:* ..................................................................................................................................................................................................
Nombre:* ................................................................................................................................ D.N.I.:* ......................................................
Domicilio:* .................................................................................................................................................................................................
Localidad:* ...............................................................................................C.P.:* .................Provincia:* ......................................................
Teléfono:* ........................................... Fax:................................E-mail:* ...................................................................................................
Los datos marcados con (*) son obligatorios.

FoRmAS DE pAgo
 Transferencia Bancaria a favor de Viajes El Corte Inglés, S.A. libre de cargas en la cuenta:

Banco Santander Central Hispano: Nº 0049 1500 03 2810355229
(Rogamos adjunte copia de la transferencia)

 Tarjeta de Crédito:       VISA       MASTERCARD       AMEX       EL CORTE INGLÉS

Titular: ....................................................................................................................................... D.N.I.: ......................................................

Nº de Tarjeta: ................................................................................ Caducidad: ......... /......... (mm/aa)

Autorizo el cargo a mi tarjeta por los importes reseñados.

Fecha: ............................ Firma: ........................................................................

CUoTAS DE INSCRIpCIóN
 Hasta el 30 de abril Desde el 1 de mayo

 Socios Sección 373,83 € 420,56 €
 No Socios Sección 420,56 € 467,28 €
 Residentes(1) 280,37 € 327,10 €
 Enfermería 186,91 € 233,64 €

 La inscripción incluye: Bolsa/documentación, asistencia a todas las sesiones (incluido el Curso Pre-congreso e ITERA), cafés, almuerzos de 
trabajo, cóctel de bienvenida y cena oficial.
Nota importante: 21% IVA NO INCLUIDO  **La inscripción al Curso Pre-congreso y la Reunión ITERA incluye sólo asistencia y café del día. 

 Curso Pre-congreso. Día 20 junio: 50 €**

 Reunión ITERA. Día 22 junio: 93,45 €**
(Dirigido a Médicos de Atención Primaria, Internistas,  

Cardiólogos, Residentes...)

Importe total:...........................€

NoTAS ImpoRTANTES
• (1) Será necesario acreditar la condición de Residente mediante certificado oficial.
• En caso de cancelación no se realizará reembolso. Sólo permite cambio de nombre hasta el 1 de junio de 2013.

SECRETARÍA TÉCNICA

Dpto. Congresos de las Sociedades Científico-Médicas
Casado del Alisal, 14 • 28014 Madrid
Tel.: +34 91 330 05 79 • Fax: +34 91 420 39 52
E-mail: cardiologia@viajeseci.es

Cardiaca y Trasplante

Comité de Acreditación
CASEC

Enviar debidamente cumplimentado antes del 1 de Junio de 2013:
VIAJES EL CORTE INGLÉS, S.A. DPTO. CONGRESOS CIENTÍFICO-MÉDICOS

Alberto Bosch, 13 • 28014 Madrid (Spain) • Tel.: +34 91 330 05 79 • Fax: +34 91 420 39 52 • E-mail: cardiologia@viajeseci.es

Los datos personales incluidos en este documento son de carácter confidencial. De acuerdo con ley orgánica 15/1999, de 13 de Diciembre, el titular de estos datos podrá ejercer su derecho 
de acceso, rectificación y cancelación solicitándolo por escrito a Viajes El Corte Inglés, S.A.; Servicio Centrales-Dpto. de Organización y Métodos; Avda. de Cantabria, 51. 28042 Madrid

Secretaria Técnica: 
DPTO. CONGRESOS CIENTÍFICO-MÉDICOS
Alberto Bosch, 13 • 28014 Madrid (Spain) 
Tel.: +34 91 330 05 79 • Fax: +34 91 420 39 52 
E-mail: cardiologia@viajeseci.es

DAToS pERSoNALES
Apellidos:* ..................................................................................................................................................................................................
Nombre:* ................................................................................................................................ D.N.I.:* ......................................................
Domicilio:* .................................................................................................................................................................................................
Localidad:* ...............................................................................................C.P.:* .................Provincia:* ......................................................
Teléfono:* ........................................... Fax:................................E-mail:* ...................................................................................................
Los datos marcados con (*) son obligatorios.

HoTELES
 DUI DBL

 Hotel Barceló Málaga 4* (SEDE)  108,00 € 119,00 €
 Hotel Silken Puerta Málaga 4*  99,00 € 107,00 €
 Hotel Monte Málaga 4* 102,00 € 113,00 €
 Hotel Husa Guadalmina 4*  94,00 € 102,00 €
 Hotel Tryp Alameda 4*  93,50 € 104,50 €

Precios por habitación y noche. Desayuno e IVA incluido.
Reserva:  DUI  DBL 

Nº Habitaciones:  Entrada ......../ ....... / .......... (dd/mm/aa)  Salida: ......../ ......../ ...........(dd/mm/aa)

Total noches: .....................     Precio Total: .................... €

poLÍTICA DE CANCELACIóN
*Hasta el 18 de Abril de 2013: ............................. Sin penalización
*Del 19 de Abril al 2 de Mayo de 2013: ............... Se facturará el 25% del importe total.
*Del 3 de Mayo al 16 de Mayo de 2013: .............. Se facturará el 50% del importe total.
*Del 17 de Mayo al 31 de Mayo de 2013: ............ Se facturará el 75% del importe total.
*Desde el 1 de Junio de 2013: .............................. Se facturará el 100% del importe total.

FoRmAS DE pAgo
 Transferencia Bancaria a favor de Viajes El Corte Inglés, S.A. libre de cargas en la cuenta:

Banco Santander Central Hispano: Nº 0049 1500 03 2810355229
(Rogamos adjunte copia de la transferencia)

 Tarjeta de Crédito:       VISA       MASTERCARD       AMEX       EL CORTE INGLÉS

Titular: ....................................................................................................................................... D.N.I.: ......................................................

Nº de Tarjeta: ................................................................................ Caducidad: ......... /......... (mm/aa)

Autorizo el cargo a mi tarjeta por los importes reseñados.

Fecha: ............................ Firma: ........................................................................



SECRETARÍA TÉCNICA

Dpto. Congresos Científico-Médicos
Alberto Bosch, 13- 4ª Planta • 28014 Madrid
Tel.: +34 91 330 05 79 • Fax: +34 91 420 39 52
E-mail: cardiologia@viajeseci.es

Cardiaca y Trasplante

Comité de Acreditación
CASEC


